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EiENVENUE

Bienvenue dans World Ocean Day for Schools 2026, et merci pour votre soutien. Nous
ne pourrions pas y arriver sans des enseignants comme vous. Ce manuel vise a vous
faciliter la tache, a vous et a vos éleves, pour nous rejoindre cette année.

Ce manuel couvre tout ce que vous devez savoir avant World Ocean Day for Schools
2026 :

¢ Introduction a World Ocean Day for Schools

e Le théme de cette année

e Comment s'inscrire

e A quoi s'attendre

e Le théme de cette année - Inventez un métier Bleu
e Notre expérience mondiale Blue

e Modeéle de lettre pour les directeurs d'école

e Deécouvrez nos partenaires extraordinaires

C'est parti !
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INTRODLUCTION

Nous avons toujours cru que la meilleure fagon d'accroitre la culture océanique des jeunes est
de les connecter a leurs espaces bleus locaux et de les aider a développer un sentiment de
pouvoir agir. Nous avons réalisé en 2022 que la participation a World Ocean Day for Schools
venait principalement des écoles cétieres. Nous avons créé la plateforme Our Blue pour
passer d'une simple histoire d'océan a une histoire d'eau - aidant les jeunes a reconnaitre
gu'ils peuvent étre des défenseurs de I'océan, ou qu'ils vivent.

Depuis lors, plus de 3 O00 écoles ont ajouté leur espace bleu local a notre carte. Aujourd'hui,
nous avons des espaces bleus dans plus de 115 pays et le nombre continue de croitre | Une
fois qu'une école ajoute son espace bleu, elle accede a des plans de cours gratuits, a des
ressources pedagogiques et a la possibilité de participer a I'expérience mondiale Our Blue.

Chaque jeune a un réle a jouer dans la protection de I'océan - mais trop souvent, les éleves
ne se reconnaissent pas dans les carriéres océaniques dont ils entendent parler. Cette année,
nous placons les carriéres bleues sous les projecteurs, en aidant les jeunes a comprendre que,
quelles que soient leurs compétences ou leur lieu de résidence, il y a une place pour eux dans
l'avenir de la conservation des océans.

Nous avons hate de partager ce que nous avons créé !
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LETHEME DE CETTE ANNEE -
L'EXPLORATION DES CARRIERES BLEUES

Chaque année, nous choisissons un théme pour World Ocean Day for Schools qui nous sert
de base pour concevoir I'événement. Cette année, notre théme est I'exploration des carrieres
bleues. Nous les présenterons a un groupe d'individus extraordinaires du monde entier qui
partageront leurs histoires, répondront aux questions et, espérons-le, feront penser aux
enfants : wow, ca pourrait étre moi.

Nos objectifs d'apprentissage pour 2026 -

e Découvrir des parcours professionnels bleus diversifiés et ambitieux : Les éléves
exploreront des carriéres innovantes liées a l'océan et comprendront comment ces
emplois régénérent activement les écosystemes marins plutét que de simplement les «
sauvegarder ».

e Connecter l'apprentissage aux espaces bleus locaux : Les éléves identifieront et
exploreront les espaces bleus de leur communauté, en créant des liens personnels et un
sentiment d'appartenance a leurs environnements bleus locaux.

e Concevoir des solutions orientées vers |'avenir : Les éléves utiliseront leur créativité pour
imaginer et communiquer leur propre vision des carrieres océaniques régénératrices a
travers des affiches d'emploi.

e Développer I'agentivité en tant que gardiens de I'océan : Les éléves développeront leur
confiance en leur capacité a contribuer a la santé des océans en se connectant avec de
vrais défenseurs des océans et en comprenant les voies concrétes menant aux carriéres
bleues.
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(OMMENT SINSCRIRE

/  Inscrivez-vous en visitant https://worldoceanday.school/register/

2 Aoutez votre espace bleu local a la carte Our Blue pour participer &
l'expérience Our Blue et accéder a tous les plans de cours 2026.

3 Une fois inscrit a Our Blue, vous étes prét a partir ! Vous pourrez télécharger
des plans de cours et partager votre travail avec nous via votre profil.

ET BENEFiCiE2
D'UN ACCES
GRATUIT ATOUTES
NOS RESSOURCES
PEDAGOGIQUES

AJOUTEZ VOTRE
ESPACE BLEU A LA

CARTE \
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AQUoi SATTENDRE

Nous organiserons une journée d'apprentissage en ligne gratuite et ouverte a tous. Une
Assemblée générale en direct a 9h BST le 8 juin avec une Assemblée en direct, puis c'est a
vous de choisir les legons et activités auxquelles vous participez pour le reste de la journée.
Toutes nos activités proposent des adaptations pour différentes tranches d'age.

Notre toute nouvelle lecon - Inventez un emploi bleu - donne aux éléves la chance d'imaginer
et de concevoir leur propre réle futur dans la conservation des océans. C'est créatif, pratique,
et cela pourrait bien changer la fagcon dont un jeune envisage son avenir.

Tout au long de la journée, nous organiserons également des sessions de questions-réponses
en direct pour présenter huit carrieres bleues différentes - chacune de seulement 15 minutes,

afin qu'elles s'integrent parfaitement dans un cours. Regardez en direct sur YouTube et posez
vos questions en temps réel, ou rattrapez-les plus tard dans la journée si cela convient mieux

a votre emploi du temps.

Et n'oubliez pas que vous pouvez rejoindre (ou poursuivre votre parcours) I'expérience Our

Blue. Il y a six activités formidables avec des plans de cours et des ressources pédagogiques
préts a télécharger.

(OMMENT PARTICIPER LE 8 JUiN

Notre assemblée en direct sera diffusée via notre site web, donc le 8 juin, il vous suffit de
vous rendre sur https://worldoceanday.school a 9h BST

Vous pourrez regarder nos sessions de questions-réponses en direct sur notre site web - mais
si vous souhaitez soumettre des questions, vous devrez étre connecté a YouTube. Vous nous
trouverez ici - https://www.youtube.com/@worldoceandayforschools

Si vous avez des questions, envoyez-nous simplement un e-mail a
hello@worldoceanday.school
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INVENTEZ UN EMPLOI BLEYU

Le monde de la conservation des océans est riche et diversifié. Il englobe la science, le droit,
I'art, le journalisme, I'organisation communautaire, I'éducation, la fechnologie, les politiques,
l'agriculture, le cinéma, et bien plus encore - et chacun de ces roles compte. Pourtant, le «
biologiste marin » est devenu la réponse par défaut lorsqu'on demande aux jeunes a quoi
ressemble une carriére dans l'océan. Cette vision étroite fait que de nombreux éléves - en
particulier ceux dont les compétences, les origines ou les communautés ne sont pas
représentées dans cette image - ne voient jamais de place pour eux dans la conservation des
oceéans.

Inventez un emploi bleu est notre toute nouvelle legon pour 2026, et elle vise a élargir
radicalement cette vision. Peu importe ce en quoi un éleve est doué, peu importe d'ou dans le
monde il vient, il y a un réle pour lui dans la protection de l'océan. Et beaucoup des réles dont
l'océan aura besoin dans le futur n'ont méme pas encore été inventés.

A l'aide d'une fiche de travail, les éléves répondent a cing questions pour construire leur futur

emploi bleu : ou dans le monde il se trouve, dans quel espace bleu ils travaillent, comment ils

appelleraient le réle, quelles compétences ils auraient besoin, et & quoi ressemble une journée
ordinaire. Ensuite, ils le concrétisent en concevant une affiche - leur propre annonce d'emploi
du futur.

Teéléchargez le plan de cours complet et les fiches de travail depuis votre profil Our Blue.
Tout au long de la journée, nous organiserons huit courtes sessions de questions-réponses -
une avec chacun de nos huit personnages océaniques. Chaque session dure seulement 15

minutes, elles sont donc congues pour s'intégrer parfaitement dans un cours sans perturber
votre journée.
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En 2022, nous avons lancé Our Blue - une plateforme numérique permettant aux écoles de
cartographier leur espace bleu local. Nous voulons que les enfants sachent qu'ils peuvent étre
des défenseurs de 'océan, ou qu'ils vivent. Nous avons créé des activités qui ont contribué a
créer un lien plus étroit avec leur espace bleu, qu'il s'agisse d'une plage, d'une riviere, d'un
canal, d'un ruisseau ou d'un lac.

Nous explorons ce que signifie étre un Good Blue Human - en nous concentrant sur trois
themes principaux : étre, faire et se connecter.

"World Ocean Day for Schools est une opportunité fantastique non seulement d'explorer les
relations que les gens entretiennent avec la mer, mais aussi de comprendre comment ces
relations se forment dans I'enfance. C'est la premiére fois que la citoyenneté marine et ce qui
la motive seront étudiés chez les jeunes a |'échelle mondiale. Les données collectées dans le
cadre de ce projet aideront les chercheurs a mieux comprendre comment la citoyenneté
marine peut étre promue chez toutes les personnes."

- Dr Pamela Buchan, Research Fellow, University of Exeter
Voici comment vous pouvez nous rejoindre

1. Ajoutez votre espace bleu local a la carte

2. Signez le manifeste

3. Rejoignez l'expérience - Choisissez les activités que vous souhaitez faire. Une fois une
activité terminée, téléchargez vos données sur le hub.
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MANIFESTE

Lancez le voyage Our Blue en ajoutant votre espace
bleu local a la carte et en signant le manifeste.

IDENTITE MARIN E -

Ce quiz vous aidera a en apprendre davantage sur
vos valeurs et sur la facon de les utiliser pour étre un
Good Blue Human et aider a prendre soin de notre
incroyable océan.

ETRE

(ONFIiANCE PROFONDE

Tous nos héros des océans ont une profonde
confiance en leur capacité a faire la différence.
Explorez quatre fagons de renforcer la votre !

CARTES MEMOIRE .

Les cartes mentales nous aident a construire un «
sentiment d'appartenance a un lieu » - les
significations et les émotions que nous associons a un
endroit particulier.

LIEU DE CONTEMPLATION

Un exercice simple mais puissant de connexion a la
nature qui aide a créer un sentiment d'appartenance a = __J
votre espace bleu local.

SE CONNECTER

CITOYENNETE MARINE —

Apprenez comment nous pouvons tous jouer un role
actif pour maintenir I'environnement océanique
durable pour les générations a venir.

FAIRE

PLAN D'ACTion

Elaborez un plan pour prendre soin de votre espace
bleu local - qu'il s'agisse d'une plage, d'un lac, d'une —d
riviere, d'un ruisseau ou d'un canal.

; ‘¥,
-
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LETTRE AUX DIRECTEURS D' ECOLE

Cher/Chére {directeurs d'école etc},

Je suis ravi(e) de partager une fagcon amusante et significative pour notre école et nos éléeves
de célébrer la Journée mondiale de 'océan, le lundi 8 juin.

Nous pouvons participer a -
e Une assemblée diffusée en direct a 9h BST (nous pouvons la regarder en direct ou a tout
moment de la journée)
¢ Inventez un emploi bleu - une toute nouvelle legon pour 2026
e Huit sessions de questions-réponses en direct avec des personnages océaniques tout au
long de la journée
e Six activités pour rejoindre l'expérience Our Blue

Nos éléves ont le parfait 4ge pour en apprendre davantage sur I'océan de cette fagon
agréable et engageante. Je suis heureux/heureuse d'agir en tant

qu'ambassadeur/ambassadrice bleu(e) pour aider a concrétiser cela.

Dans l'attente de votre réponse !
[Votre nom]
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Common Seas croit que les enfants et les jeunes devraient étre dotés des compétences, des
connaissances et de 'expérience qui leur permettent de s'épanouir dans un monde affecté
par le changement climatique, tout en contribuant a créer un avenir plus vert, plus juste et
plus durable.

Grace a notre prix Plastic Clever Schools, délivré en partenariat avec Kids Against Plastic,
nous fournissons tout ce dont vous avez besoin pour réduire radicalement les déchets

plastiques avec les éléves au coeur de I'action.

Rejoignez notre communauté de plus de 900 écoles déja engagées dans la protection de
notre océan et de notre avenir.

https://commonseas.com/programmes/common-seas-education

; ‘¥,
-
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ocean ]
conservation

trust

L'Ocean Conservation Trust est une organisation caritative mondiale dont la mission est de
protéger et de restaurer l'océan. Les travaux ont commenceé en 1998, centrés sur la
mobilisation du pouvoir collectif des personnes et I'encouragement d'actions positives a
travers des comportements pro-océan et la restauration des habitats.

TLa vision est un monde ou I'Océan est florissant, en bonne santé et durablement protége
pour les générations a venir. En travaillant sur trois piliers essentiels - Plaidoyer océanique,
Habitats océaniques et Expériences océaniques - notre équipe investit du temps, des
compétences et de la passion dans des projets qui augmentent la biodiversité et luttent contre
le changement climatique pour protéger I'Océan.

Depuis des décennies, nous proposons un programme d'apprentissage OCT engageant,
utilisant I'Océan comme fil conducteur pour enseigner diverses matiéres. Nous offrons un
programme passionnant et interactif, utilisant 'Océan pour enseigner toutes les matieres du
programme scolaire.

Notre programme comprend la sensibilisation, les visites scolaires et les expériences
d'apprentissage virtuel, vous offrant plusieurs fagons accessibles de connecter vos éléves a
notre Océan. Nos opportunités immersives s'adressent aux éléves de tous niveaux, inspirant
environ 30 00O jeunes par an dans notre base a I'Aquarium national marin, et des milliers
d'autres grace a nos visites en réalité virtuelle et cours numériques.

www.oceanconservationtrust.org
Inspirer le changement grace a la connexion.
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Le Marine Stewardship Council (MSC) est une organisation internationale a but non lucratif
qui ceuvre pour mettre fin a la surpéche dans le monde. Notre vision est celle des océans du
monde débordant de vie et des approvisionnements en fruits de mer préservés pour cette
génération et les suivantes.

La surpéche est un grave probleme mondial qui menace la faune marine, la biodiversité, la
securité alimentaire et les moyens de subsistance. Selon la FAO des Nations Unies, plus d'un
tiers des stocks de poissons sont surpéchés. Lutter contre la surpéche est une situation «
gagnant-gagnant » pour nous et pour la planete. La mission du MSC est d'utiliser notre
programme de certification des pécheries et un label bleu pour contribuer a la santé de
l'océan en reconnaissant et en récompensant les pratiques de péche durables.

Travailler ensemble pour protéger notre océan

Le MSC travaille avec des pécheries, des scientifiques, des détaillants et des marques, des
restaurants et des chefs, et de nombreux autres défenseurs de I'océan pour lutter contre la
surpéche, promouvoir des pratiques de péche durables et simplifier le choix de fruits de mer
sauvages, durables et tragables pour tous.

Comment votre école peut-elle participer ?

Tout le monde a un réle a jouer pour s'assurer que notre océan est sain et débordant de vie
pour les générations a venir. Les établissements d'enseignement ont un réle important dans
I'éducation des générations futures pour qu'elles prennent soin de l'océan et le protegent. En
tant qu'éducateur dans votre école, vous pouvez :

1.Inspirez les jeunes générations a en apprendre davantage sur la fagon dont la péche
durable protége notre océan et sur ce que nous pouvons tous faire pour aider. Consultez
nos ressources pédagogiques ici: www.msc.org/teach

2.Vous pouvez promouvoir la culture océanique dans votre classe en participant a nos
activités d'apprentissage, en jouant a notre quiz Kahoot et en participant a notre
compétition mondiale.

3. Vérifiez si la cantine de votre école propose des fruits de mer avec le label bleu MSC.
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